
﹁
足
が
弱
く
な
ỳ
た
か
ら
外
出

お
ỳ
く
う

す
る
の
が
億
劫
で
ね
﹂﹁
歩
け
な
い

か
ら
み
ん
な
に
迷
惑
が
掛
か
ỳ
ち

Ỵ
う
よ
﹂
︱
出
か
け
た
い
気
持
ち

を
心
の
奥
に
閉
じ
込
め
て
い
る
う

ち
に
本
当
に
出
か
け
る
こ
と
が
億

劫
に
な
り
ỏ
閉
じ
こ
も
り
が
ち
に

な
ỳ
て
い
ま
せ
ん
か
Ố

介
護
タ
ク
シ
ồ
は
ỏ
外
出
に
不

安
を
感
じ
て
お
ら
れ
る
方
や
移
動

手
段
に
困
ỳ
て
お
ら
れ
る
方
ỏ
一

般
の
タ
ク
シ
ồ
へ
の
乗
車
が
難
し

い
方
が
気
軽
に
利
用
で
き
る
交
通

手
段
で
す
Ố
用
途
は
様
々
で
ỏ
通

院
か
ら
買
い
物
ỏ
余
暇
活
動
ỏ
旅

行
に
至
る
ま
で
あ
ら
ゆ
る
シ
ồ
ン

に
ご
利
用
頂
け
ま
す
Ố

入
院
先
の
病
院
で
外
出
許
可
を

も
ら
い
ỏ
車
イ
ス
の
ま
ま
ご
親
族

の
結
婚
式
に
出
席
さ
れ
た
方
ỏ
一

人
分
の
荷
物
と
一
緒
に
車
イ
ス
の

ま
ま
他
県
か
ら
長
野
へ
引
ỳ
越
し

て
来
ら
れ
た
方
が
い
ま
す
Ố
そ
し

て
桜
の
季
節
に
﹁
今
年
で
最
後
か

な
あ
﹂
と
笑
い
な
が
ら
ỏ
ス
ト
レ

ỽ
チ
Ỿ
ồ
︵
寝
台
︶
の
ま
ま
ご
家

族
と
一
緒
に
花
見
を
楽
し
ま
れ
た

方
も
い
ま
す
Ố
何
れ
も
介
護
タ
ク

シ
ồ
を
快
適
に
ご
利
用
さ
れ
た
事

例
で
す
Ố
そ
し
て
ỏ
皆
さ
ん
が
口

を
そ
ろ
え
て
話
さ
れ
る
こ
と
は
ỏ

﹁
ま
さ
か
出
来
る
と
は
思
わ
な
か

ỳ
た
﹂
で
す
Ố

急
に
歩
け
な
く
な
り
ỏ
ご
自
宅

が
数
十
段
の
階
段
の
上
に
あ
る
た

め
受
診
す
る
こ
と
が
出
来
ず
困
ỳ

て
い
た
方
を
ỏ
車
イ
ス
や
布
担
架

を
使
い
四
人
が
か
り
で
車
ま
で
お

運
び
し
ỏ
受
診
に
つ
な
げ
た
こ
と

も
あ
り
ま
す
Ố

介
護
タ
ク
シ
ồ
は
た
だ
単
に
人

を
目
的
地
に
お
連
れ
す
る
だ
け
で

な
く
ỏ
移
動
に
伴
う
様
々
な
困
り

ご
と
も
含
め
お
手
伝
い
さ
せ
て
頂

い
て
い
ま
す
Ố

介
護
タ
ク
シ
ồ
の
料
金
は
﹁
タ

ク
シ
ồ
運
賃
＋
介
助
料
＋
車
イ
ス

等
介
護
機
器
レ
ン
タ
ル
料
金
︵
ご

自
身
の
も
の
を
使
わ
れ
る
場
合
は

料
金
発
生
な
し
︶﹂で
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
Ố
要
介
護
１
以
上
の
介
護

認
定
を
お
持
ち
の
方
で
あ
れ
ば
ỏ

ケ
ア
マ
ネ
ジ
Ỿ
ồ

さ
ん
と
の
話
し
合

い
で
必
要
と
判
断

さ
れ
れ
ば
ỏ
用
途

は
限
ら
れ
ま
す
が

介
護
保
険
サ
ồ
ビ

ス
︵
通
院
等
乗
降

介
助
︶
で
の
ご
利

用
も
可
能
で
す
Ố

お
一
人
暮
ら
し

で
受
診
時
の
受
付

や
薬
の
受
け
取
り

が
難
し
い
方
ỏ
玄

関
の
施
錠
が
心
配

な
方
ỏ
病
院
の
入

口
に
段
差
が
あ
り

一
人
で
は
転
び
そ

う
で
怖
い
と
感
じ

ら
れ
て
お
ら
れ
る

方
ỏ
公
的
書
類
の

手
続
き
で
ご
本
人
が
行
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
け
れ
ど
行
く
術
が
な

く
困
ỳ
て
い
る
方
な
ど
諦
め
て
い

た
あ
ら
ゆ
る
お
悩
み
が
ド
ラ
イ
バ

ồ
の
関
り
に
よ
り
解
決
可
能
と
な

り
ま
す
Ố
介
護
者
不
在
で
あ
ỳ
て

も
ỏ
介
護
タ
ク
シ
ồ
の
ド
ラ
イ
バ

ồ
は
二
種
免
許
の
他
に
ヘ
ル
パ
ồ

や
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
持
ち
合

わ
せ
て
い
ま
す
の
で
ỏ
外
出
先
で

思
い
が
け
ず
介
助
が
必
要
に
な
ỳ

た
場
合
で
も
対
応
が
可
能
で
す
Ố

﹁
ラ
イ
フ
ド
ア
す
わ
﹂
で
は
多

職
種
連
携
や
地
域
の
力
の
大
切
さ

を
提
案
し
て
い
ま
す
Ố
そ
の
中
で

介
護
タ
ク
シ
ồ
は
皆
さ
ん
の
﹁
ま

さ
か
﹂
や
﹁
困
ỳ
た
﹂
を
﹁
や
ỳ

た
﹂﹁
助
か
ỳ
た
﹂
に
変
え
ỏ
出
か

け
た
い
を
諦
め
な
い
ỏ
住
み
慣
れ

た
地
域
で
生
き
生
き
と
暮
ら
す
皆

さ
ん
の
﹁
足
﹂
に
な
り
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
Ố

﹁
足
は
弱
く
な
ỳ
た
け
ど
出
か

け
て
み
よ
う
か
な
﹂﹁
歩
け
な
い
け

ど
車
イ
ス
な
ら
出
か
け
ら
れ
る
か

も
﹂
外
出
に
必
要
な
車
イ
ス
や
ス

ロ
ồ
プ
の
貸
し
出
し
も
行
ỳ
て
い

ま
す
Ố
す
ỳ
か
り
外
出
か
ら
遠
の

い
て
し
ま
ỳ
て
い
る
方
ỏ
お
出
か

け
を
躊
躇
さ
れ
て
い
る
方
ỏ
ぜ
ひ

一
度
ỏ
ご
相
談
く
だ
さ
い
Ố

介
護
が
必
要
に
な
ỳ
た
か
ら
と

﹁
出
か
け
た
い
﹂
を
諦
め
な
い
Ố

人
生
１
０
０
年
時
代
ỏ
一
緒
に
外

の
世
界
を
楽
し
み
ま
し
Ỷ
う
Ố

︵
毎
月
第
２
日
曜
日
掲
載
︶

介
護
タ
ク
シ
ồ
の
内
部
の
様
子

!!! ５５

みよし家介護サービス 総務
か つき ひさ え

香月久枝

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
支
え
る
人
々

﹁
出
か
け
た
い
﹂
を
諦
め
な
い


