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諏訪市地域医療・介護連携推進センター ライフドアすわ
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令和４年度多職種協働セミナー
（地域ケア会議）

「諏訪市版 リビングウイルについて考えましょう」

～リビングウイル・・・最後まで自分らしく生きるための希望表明書～

３月２９日（水） 19：00～20：30
諏訪市総合福祉センター 湯小路いきいき元気館 交流ひろば

申し込み専用フォーム（QRコード）またはメールで、氏名、事業所名、職種、

電話番号を入力して３月２４日（金）までにお申し込みください。

高齢化が進む中、最期を迎える時にどのような医療やケアを希望するのか。ご本人の意思決定が困難になった状況においても、

本人にとっての最善の医療・ケアを本人が望む形で受けられるように、その内容を事前に作成した文書をリビングウイル（最後

まで自分らしく生きるための希望表明書）と呼びます。信頼した人たちと話し合い、リビングウイルを作成するまでの過程をACP

（人生会議）といいます。

諏訪市でもリビングウイルを作成する準備を進めています。

今回、松本市医師会様が作成したリビングウイル（事前指示書）をもとに諏訪市におけるリビングウイルについてご一緒に考えて

みましょう。

※本地域ケア会議は、日本医師会「生涯教育講座」及び「地域包括診療加算」並びに薬剤師会「地域支援体制加算」の対象となり
ます。
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