
認
知
症
の
方
が
地
域
で
暮
ら
し
て

い
く
た
め
に
ỏ
諏
訪
地
域
で
も
様
々

な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
Ố

そ
し
て
ỏ
そ
の
取
り
組
み
の
連
携
が

大
変
大
切
で
す
Ố

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ồ
の
役

割
の
一
つ
に
ỏ
ス
ム
ồ
ズ
な
認
知
症

医
療
・
介
護
・
生
活
支
援
の
た
め
に

地
域
の
関
連
機
関
と
連
携
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
Ố

今
年
度
ỏ
そ
の
よ
う
な
関
連
機
関

の
一
つ
で
あ
る
認
知
症
地
域
支
援
推

進
員
の
皆
さ
ん
と
交
流
会
を
持
ち
ま

し
た
Ố認
知
症
地
域
支
援
推
進
員︵
以

下
推
進
員
と
す
る
︶
と
は
ỏ
各
市
町

村
に
配
置
さ
れ
ỏ
﹁
認
知
症
に
な
ỳ

て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま
で

も
安
心
し
て
生
活
で
き
る
社
会
﹂
の

実
現
の
た
め
に
ỏ
医
療
・
介
護
お
よ

び
生
活
支
援
を
行
う
様
々
な
サ
ồ
ビ

ス
の
連
携
支
援
ỏ
認
知
症
の
人
や
そ

の
家
族
を
支
援
す
る
相
談
業
務
な
ど

を
担
ỳ
て
い
ま
す
Ố
ち
な
み
に
ỏ
諏

訪
市
の
場
合
は
﹁
ラ
イ
フ
ド
ア
す

わ
﹂
の
職
員
４
名
が
推
進
員
で
す
Ố

交
流
会
を
企
画
し
た
の
に
は
次
の

よ
う
な
理
由
が
あ
り
ま
し
た
Ố
認
知

症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ồ
は
二
次
医
療

圏
︵
諏
訪
６
市
町
村
︶
を
対
象
と
し

て
い
る
た
め
６
市
町
村
そ
れ
ぞ
れ
の

推
進
員
の
皆
様
と
か
か
わ
り
が
あ
り

ま
す
が
ỏ
推
進
員
の
皆
さ
ん
は
市
町

村
ご
と
に
活
動
し
て
い
る
た
め
お
互

い
の
交
流
の
場
が
な
く
ỏ
町
村
単
位

で
の
活
動
は
相
談
先
も
限
ら
れ
孤
独

感
や
活
動
へ
の
行
き
詰
ま
り
を
感
じ

て
お
ら
れ
ま
し
た
Ố
そ
こ
で
ỏ
認
知

症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ồ
と
の
連
携
を

市
町
村
間
で
も
共
有
し
ỏ
各
地
域
の

支
援
に
生
か
す
べ
く
交
流
会
を
企
画

し
ま
し
た
Ố

交
流
会
で
は
ỏ
諏
訪
地
域
の
推
進

員
が
集
ま
り
ỏ
お
互
い
の
課
題
を
共

有
し
合
い
ỏ
認
知
症
カ
フ
ỻ
ỏ
仲
間

づ
く
り
ỏ
認
知
症
に
つ
い
て
の
理
解

を
促
進
す
る
取
り
組
み
等
々
の
活
動

の
情
報
交
換
を
し
ま
し
た
Ố
市
町
村

の
枠
を
超
え
て
ỏ
地
域
に
合
わ
せ
た

認
知
症
の
方
へ
の
支
援
や
地
域
づ
く

り
を
考
え
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
Ố

認
知
症
の
方
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
生
活
し
て
い
く
た
め
に
は
周
囲
か

ら
の
何
ら
か
の
支
援
が
必
要
な
場
合

が
多
い
の
で
す
が
ỏ
支
援
す
る
人
も

ま
た
周
囲
か
ら
支
え
ら
れ
て
い
る
と

感
じ
ら
れ
る
こ
と
が
必
要
だ
と
感
じ

ま
す
Ố
今
回
の
交
流
会
で
は
ỏ
支
え

あ
え
る
ネ
ỽ
ト
ワ
ồ
ク
が
あ
る
こ
と

の
大
切
さ
を
実
感
で
き
ま
し
た
Ố
ま

た
ỏ
一
人
で
も
多
く
の
方
が
推
進
員

の
活
動
を
理
解
し
て
く
だ
さ
ỳ
た

り
ỏ
活
動
に
参
加
・
協
力
し
て
い
た

だ
い
た
り
し
て
ネ
ỽ
ト
ワ
ồ
ク
に
加

わ
ỳ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
ỏ
認
知
症

の
方
だ
け
で
な
く
皆
が
暮
ら
し
や
す

い
地
域
に
な
ỳ
て
い
く
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
Ố

認
知
症
は
だ
れ
も
が
な
り
う
る
も

の
で
あ
り
ỏ
家
族
や
身
近
な
人
が
認

知
症
に
な
る
こ
と
な
ど
を
含
め
ỏ
多

く
の
人
に
と
ỳ
て
身
近
な
も
の
で

す
Ố
９
月
!
日
は
﹁
世
界
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ồ
デ
ồ
﹂ỏ９
月
は
﹁
世
界
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ồ
月
間
﹂
で
す
Ố
世
界
中

で
認
知
症
の
啓
蒙
活
動
が
行
わ
れ
ま

す
Ố
諏
訪
地
域
で
も
地
域
の
図
書
館

や
公
共
機
関
等
で
イ
ベ
ン
ト
や
展
示

コ
ồ
ナ
ồ
が
設
置
さ
れ
る
と
こ
ろ
も

あ
り
ま
す
Ố
こ
の
機
会
に
足
を
運
び

認
知
症
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
み

て
は
い
か
が
で
し
Ỷ
う
か
Ố

︵
毎
月
第
２
日
曜
日
掲
載
︶

認知症地域支援推進員の皆さんとの交流会の様子

諏訪地域認知症疾患医療センター（諏訪
赤十字病院内）認知症看護認定看護師

!!! ６８

うえ まつ よう こ

植松 洋子

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
支
え
る
人
々

市
町
村
を
超
え
た
つ
な
が
り
を

地
域
の
支
援
に
い
か
す


