
介
護
が
必
要
に
な
り
ỏ
自
宅
で
の

生
活
を
続
け
る
為
の
サ
ồ
ビ
ス
と
聞

い
て
思
い
浮
か
ぶ
の
は
ỏ
自
宅
に
ヘ

ル
パ
ồ
が
行
く
訪
問
介
護
だ
と
思
い

ま
す
Ố
け
れ
ど
も
地
域
密
着
型
サ
ồ

ビ
ス
の
１
つ
と
し
て
ỏ
﹁
定
期
巡
回

・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護
﹂
と

い
う
サ
ồ
ビ
ス
が
あ
る
事
を
ご
存
知

で
し
Ỷ
う
か
Ố

私
た
ち
ỏ
﹁
イ
リ
ồ
ゼ
諏
訪
定
期

巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護

セ
ン
タ
ồ
﹂
は
ỏ
１
日
に
複
数
回
の

定
期
巡
回
で
の
訪
問
と
ỏ
利
用
者
か

ら
通
報
を
受
け
て
訪
問
す
る
随
時
対

応
を
!
時
間
３
６
５
日
提
供
す
る
ỏ

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
サ
ồ
ビ
ス
を

行
ỳ
て
い
る
事
業
所
で
す
Ố
訪
問
看

護
に
つ
い
て
は
ỏ
一
体
型
の
事
業
所

と
連
携
型
の
事
業
所
の
２
種
類
が
あ

り
ỏ
イ
リ
ồ
ゼ
諏
訪
は
連
携
型
事
業

所
と
し
て
ỏ
外
部
の
訪
問
看
護
事
業

所
と
連
携
し
て
利
用
者
の
対
応
を
行

ỳ
て
い
ま
す
Ố

訪
問
介
護
と
の
違
い
は
ỏ
要
介
護

１
Ỗ
５
の
人
が
対
象
と
な
り
ỏ
訪
問

回
数
に
関
わ
ら
ず
利
用
料
は
介
護
度

に
応
じ
て
毎
月
定
額
で
あ
る
事
ỏ
短

時
間
で
１
日
に
複
数
回
の
訪
問
を
受

け
ら
れ
る
事
で
す
Ố
さ
ら
に
電
話
等

で
の
通
報
が
あ
れ
ば
ỏ
必
要
に
応
じ

て
随
時
訪
問
で
の
対
応
も
可
能
で

す
Ố
ま
た
ỏ
訪
問
看
護
と
連
携
し
て

い
る
の
で
ỏ
い
ざ
と
い
う
時
は
看
護

師
に
相
談
で
き
ま
す
Ố
そ
れ
に
よ
ỳ

て
日
中
ỏ
夜
間
を
通
じ
て
ỏ
訪
問
介

護
と
訪
問
看
護
を
一
体
的
に
受
け
る

事
が
出
来
る
と
い
う
大
き
な
特
徴
が

あ
り
ま
す
Ố

例
え
ば
ỏ
独
居
で
認
知
症
に
な
ỳ

て
も
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
生
活
を
続

け
た
い
場
合
に
は
次
の
よ
う
な
こ
と

が
で
き
ま
す
Ố
毎
日
朝
・
昼
・
夕
の

食
事
の
提
供
や
服
薬
ỏ
洗
濯
ỏ
掃

除
ỏ
排
泄
介
助
ỏ
日
用
品
の
買
い

物
ỏ
ゴ
ミ
捨
て
等
ỏ
時
間
は
掛
か
ら

な
い
が
一
人
で
は
難
し
く
な
ỳ
た
事

を
１
日
に
何
回
か
訪
問
し
て
お
手
伝

い
す
る
こ
と
Ố
体
が
思
う
様
に
動
か

な
く
な
ỳ
て
も
ỏ
ト
イ
レ
介
助
や
オ

ム
ツ
交
換
ỏ
早
朝
の
起
床
介
助
ỏ
夜

の
就
寝
介
助
等
ỏ
そ
の
人
に
合
わ
せ

て
柔
軟
に
訪
問
予
定
を
組
め
ỏ
電
話

で
の
相
談
や
ỏ
必
要
な
時
は
随
時
訪

問
す
る
こ
と
Ố
家
族
が
い
て
も
ỏ
日

中
は
一
人
ỏ
夜
の
帰
り
が
遅
い
か
ら

心
配
だ
と
い
う
時
の
安
否
確
認
を
す

る
こ
と
Ố
こ
う
し
た
対
応
が
!
時
間

で
き
ỏ
利
用
者
や
家
族
に
と
ỳ
て
大

き
な
安
心
に
繋
が
る
の
で
は
な
い
で

し
Ỷ
う
か
Ố
訪
問
先
の
利
用
者
か
ら

も
ỏ
﹁
家
族
が
遠
方
で
な
か
な
か
会

い
に
来
ら
れ
な
い
か
ら
ỏ
毎
日
様
子

を
見
に
来
て
も
ら
え
る
の
で
安
心
﹂

﹁
必
要
な
時
に
気
兼
ね
な
く
呼
べ
て

あ
り
が
た
い
﹂
と
い
う
お
声
を
頂
い

て
い
ま
す
Ố

私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
ỏ
本
人
や

家
族
ỏ
ケ
ア
マ
ネ
ジ
Ỿ
ồ
そ
し
て
ラ

イ
フ
ド
ア
す
わ
と
連
携
し
て
活
動
し

て
い
き
ま
す
Ố
馴
染
み
あ
る
地
域
の

中
で
生
活
を
続
け
た
い
と
願
う
人
に

寄
り
添
い
ỏ
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
を
構
成
す
る
サ
ồ
ビ
ス
の
一
つ
と

し
て
ỏ
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推
進

の
為
ỏ
皆
様
と
共
に
歩
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
Ố

︵
毎
月
第
２
日
曜
日
掲
載
︶

出典：関東信越厚生局 地域密着型サービスの概要より

ＨＩＴＯＷＡケアサービス株式会社
イリーゼ諏訪定期巡回・随時対応型
訪問介護看護センター長

!!! ６９

みや した はる み

宮下 治美

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
支
え
る
人
々

在
宅
介
護
の﹁
今
来
て
ほ
し
い
﹂に
対
応
し
ま
す

Ỗ
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護
に
つ
い
て
Ỗ


