
﹁
ラ
イ
フ
ド
ア
す
わ
﹂
は
諏
訪
市
の

委
託
に
よ
り
諏
訪
市
医
師
会
ỏ
小
松
郁

俊
先
生
︵
初
代
セ
ン
タ
ồ
長
︶ỏ宮
坂
圭

一
先
生
︵
２
代
セ
ン
タ
ồ
長
︶
の
手
に

よ
り
諏
訪
赤
十
字
病
院
ỏ
諏
訪
市
社
会

福
祉
協
議
会
と
共
同
し
て
設
立
し
ま
し

た
Ố
正
式
名
称
﹁
諏
訪
市
地
域
医
療
・

介
護
連
携
推
進
セ
ン
タ
ồ
﹂Ố今
年
で
９

年
目
に
な
り
ま
す
Ố
多
く
の
方
の
力
を

得
て
活
動
し
て
き
ま
し
た
Ố
こ
の
度
ỏ

先
代
小
島
洋
二
先
生
の
あ
と
を
受
け
第

４
代
セ
ン
タ
ồ
長
に
就
任
し
ま
し
た
Ố

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
Ố
こ
の

機
会
に
あ
ら
た
め
て
そ
の
活
動
内
容
ỏ

目
指
す
と
こ
ろ
を
お
話
し
さ
せ
て
下
さ

い
Ốと

う
と
う
令
和
６
年
の
出
生
数
は
)

万
人
を
切
り
ỏ
終
戦
直
後
の
ピ
ồ
ク
い

わ
ゆ
る
団
塊
の
世
代
２
７
０
万
人
の
実

に
４
分
の
１
で
す
Ố
そ
の
間
に
寿
命
は

$
才
延
び
ま
し
た︵
昭
和
#
年→

令
和

元
年：

男
'→

*
才・女
(→

+
才
︶Ố

日
本
の
少
子
高
齢
化
の
早
さ
は
世
界
に

類
例
が
あ
り
ま
せ
ん
Ố

ど
う
す
れ
ば
良
い
か
Ố
そ
れ
で
平
成

!
年
に
﹁
介
護
保
険
制
度
﹂
が
始
ま
り

ま
し
た
Ố
ケ
ア
マ
ネ
ジ
Ỿ
ồ
さ
ん
が
い

ろ
い
ろ
の
介
護
サ
ồ
ビ
ス
を
調
整
し
ỏ

介
護
施
設
が
整
備
さ
れ
ỏ
家
族
の
負
担

を
減
ら
し
﹁
高
齢
者
を
社
会
制
度
で
支

え
る
﹂
よ
う
に
な
り
ま
し
た
Ố
ま
た
ỏ

あ
ら
ゆ
る
職
種
・
住
民
が
関
わ
ỳ
て

﹁
地
域
包
括：

高
齢
者
を
地
域
で
支

え
る
﹂
と
い
う
概
念
が
生
ま
れ
平
成
"

年
に
は
各
自
治
体
に
﹁
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ồ
﹂
が
設
立
さ
れ
あ
ら
ゆ
る
相

談
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
Ố
そ

う
し
て
い
る
う
ち
に
高
齢
者
の
認
知
症

や
フ
レ
イ
ル
︵
筋
力
低
下
︶
が
社
会
問

題
と
な
り
ỏ
介
護
な
ど
﹁
生
活
面
﹂
に

加
え
﹁
医
療
面
﹂
も
組
み
合
わ
せ
る
必

要
が
出
て
き
ま
し
た
Ố

﹁
高
齢
者
を
支
え
る
﹂
と
い
う
こ
と

が
ど
ん
ど
ん
拡
張
し
ỏ住
民
ỏ関
係
者
ỏ

専
門
職
ỏ事
業
所
ỏ病
院
ỏ行
政
な
ど
ỏ

そ
う
い
う
全
部
を
束
ね
る
専
門
チ
ồ
ム

が
必
要
と
な
り
ま
し
た
Ố
そ
れ
が
﹁
介

護
と
医
療
の
連
携
推
進
﹂
で
あ
り
ỏ
平

成
%
年
に
各
市
町
村
が
取
り
組
む
こ
と

と
さ
れ
ỏ
そ
う
し
て
諏
訪
市
に
平
成
&

年
に
﹁
ラ
イ
フ
ド
ア
す
わ
﹂
が
誕
生
し

ま
し
た
Ố
県
内
で
一
番

手
Ố
現
在
専
従
職
員
５

名
で
奮
闘
し
て
い
ま

す
Ốケ

ア
マ
ネ
さ
ん
は
大

忙
し
で
す
Ố
ヘ
ル
パ
ồ

さ
ん
を
派
遣
し
入
浴
サ

ồ
ビ
ス
を
手
配
し
主
治

医
に
相
談
を
し
Ố
あ
の

先
生
へ
は
ど
う
や
ỳ
て

連
絡
取
れ
ば
良
い
の
？

寝
た
き
り
の
高
齢
者
も

看
護
師
さ
ん
や
リ
ハ
ビ

リ
師
さ
ん
が
家
で
の
日

常
を
看
て
く
れ
れ
ば
動

け
る
よ
う
に
な
ỳ
た
り

し
ま
す
が
ỏ
そ
ん
な
こ

と
も
全
部
ケ
ア
マ
ネ
さ

ん
が
調
整
し
ま
す
Ố﹁
ラ

イ
フ
ド
ア
す
わ
﹂
は
そ

う
い
う
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん

の
疑
問
に
答
え
活
動
を

支
え
て
ỏ
介
護
現
場
の

多
職
種
を
つ
な
い
で
い

ま
す
Ố

地
域
と
言
え
ば
昔
か

ら
一
番
頼
り
に
な
る
の

が
﹁
社
会
福
祉
協
議
会
﹂Ố住
民
の
生
活

の
具
体
的
な
あ
れ
こ
れ
に
密
着
し
て
入

ỳ
て
い
ま
す
Ố
行
政
も
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ồ
で
住
民
の
あ
ら
ゆ
る
相
談
を

受
け
付
け
て
い
て
ỏ﹁
地
域
ケ
ア
会
議
﹂

で
住
民
の
生
活
を
柔
軟
に
機
敏
に
支
え

て
い
ま
す
Ố
﹁
ラ
イ
フ
ド
ア
す
わ
﹂
は

社
会
福
祉
協
議
会
や
地
域
ケ
ア
会
議
に

も
関
わ
り
他
と
の
橋
渡
し
を
し
て
い
ま

す
Ốそ

の
他
ỏ
市
民
講
演
会
や
ス
タ
ỽ
フ

教
育
セ
ミ
ナ
ồ
ỏ
医
療
機
関
ガ
イ
ド
マ

ỽ
プ
作
成
ỏ
医
師
と
の
連
携
マ
ニ
ỿ
ア

ル
作
り
ỏ
出
前
講
座
ỏ
患
者
や
家
族
の

交
流
会
︵
サ
ロ
ン
ỏ
カ
フ
ỻ
︶
な
ど
も

し
て
い
ま
す
Ố

高
齢
者
が
最
期
を
ど
う
迎
え
た
い
か

を
ゆ
ỳ
く
り
大
事
な
人
と
相
談
す
る
ア

ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

︵
Ａ
Ｃ
Ｐ
ỏ
諏
訪
市
版
リ
ビ
ン
グ
ウ
ỹ

ル
︶
も
策
定
し
そ
の
普
及
活
動
も
行
ỳ

て
い
ま
す
Ố

﹁
ラ
イ
フ
ド
ア
す
わ
﹂
の
活
動
は
多

岐
に
わ
た
り
ま
す
Ố
﹁
住
み
慣
れ
た
地

域
で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生
の
最

期
ま
で
続
け
た
い
﹂
行
政
が
目
指
す
こ

の
イ
メ
ồ
ジ
ỏ
そ
の
実
現
の
た
め
今
後

も
尽
力
し
て
い
き
ま
す
Ố

次
回
は
８
月
１０
日
掲
載
予
定

諏訪市地域医療・介護連携推進
センター長（諏訪市医師会長）

ラ
イ
フ
ド
ア
す
わ

そ
の
役
割
と
目
指
す
こ
と

!!!９０

たか ばやし やす き

高林 康樹


