
心不全治療と再入院予防について

諏訪市多職種連携研修

～心不全指導の実際と地域連携～

日時：８月１２日（水曜日）

18：30～20：00
会場：諏訪市医師会館検診センター

オンライン（ZOOM）

講師：諏訪赤十字病院循環器内科　

副部長　小松美穂先生
申し込み方法：QRコードからお申込み下さい

締め切り：８月７日(金）

問い合わせ先

諏訪市地域医療・介護連携推進センター(ライフドアすわ)

☎　78－0477　✉　info＠lifedoor-suwa .jp

    心臓は全身に血液を送り出すポンプとして24時間働き続けています。心不全
とは『心臓が悪いために息切れやむくみが起こり、だんだん悪くなり、命を縮
める病気』と定義されています。心不全は良くなったり悪くなったりを繰り返
しながら経過する病気です。心不全とはどのような病気なのか、在宅で安全に
生活を続けるための注意点などを先生からお聞きします。今回の研修は会場視
聴とオンラインの両方で行います。多くの方のご参加をお待ちしております。
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